
Динамика снижения заболеваемости детей за три года  

воспитателя  МБДОУ – Детский сад «Сайыына» Семеновой Евдокии 

Иннокентьевны 

 

   В МБДОУ проводится комплекс воспитательно - образовательных и профилактические 

мероприятия: физкультура на свежем воздухе,  закаливание, прогулки, воздушные ванны, 

дыхательная гимнастика, ходьба босиком по ребристым дорожкам и по массажным 

коврикам до и после сна, утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры в 

помещении и на воздухе, проветривание и кварцевание помещений группы. 

  Систематически проводятся медицинские осмотры детей, мониторинг физической 

подготовленности детей на начало и конец учебного года.  

  Увеличение количества заболевших дошкольников приходится на период эпидемий 

гриппа в улусе. В целом посещаемость стабильна. В течение 2016 и 2019 года в МБДОУ 

не отмечено вспышек инфекционных заболеваний и случаев травматизма среди 

воспитанников. Всё это говорит о плодотворной, систематической работе педагога и 

медицинского персонала детского сада по охране и укреплению здоровья воспитанников. 

Таким образом, реализуемый комплекс оздоровительных мероприятий, направленных на 

охрану, укрепление и коррекцию здоровья воспитанников благоприятно влияет на рост и 

развитие детского организма. 

 

 

Распределение по группам здоровья 

 

год 1группа 

Здоровые дети 

2группа 

Часто болеющие дети(ЧБД) 

2016-2017г. 22 (100%)  (0%) 

2017-2018г. 14 (87,5%%) 2 (12,5%) 

2018-2019г.  24 (92,3%) 2 (7,7%) 

2019-2020г. 18 (90%) 2 (10%) 

 

 

Анализ заболеваемости и посещаемости детей группы 

 

Основные 

показатели 

2016-2017уч.г. 

Младшая  

группа  

22 ребенка 

2017-2018уч.г. 

Младшая  

группа 

16 детей 

2018-2019 уч.г. 

Средне-старшая  

группа 

26 детей 

2019-2020 уч.г. 

Подготовительная 

к школе группа 

22 ребенка 

Пропуска по 

болезни (общая 

заболеваемость) 

442 

14,71% 

425 

12,1% 

380 

13,32% 

(сентябрь-ноябрь) 

201 (17,32%) 

ЧБД 0 (0%) 2 (19,04%) 2 (23,8%) 2(15,6%) 

Средняя 

посещаемость 

2521 детодней 

85,2% 

  2485детодней 

87,8% 

2851детодней 

86,6% 

 959 детодней 

32,5% 

План  2967 детодней 2800 детодней 3274 детодней 2945 детодней 
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